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POKALSTÆVNE PÅ ORKK  

LØRDAG & SØNDAG D. 3. & 4. MAJ 2025 

PROPOSITIONER 

 

KÆPHESTE DRESSUR (FOR BEGYNDERE) LØRDAG: 

Klasse: Kat.: Bemærkninger. 

31 LD 1  

 

PONY DRESSUR (kort bane) Lørdag: 

Klasse: Kat.: Bemærkninger. 

41 LD 1  

42      LC 1  

43 LB 3  

44 LA 1  

 

HEST DRESSUR (kort bane) Lørdag: 

Klasse: Kat.: Bemærkninger. 

51 LC 1  

52 LB 3  

53 LA 1  

54 LA 6  

55 Kür Sværhedsgrad LA 2  ( m/musik) (valgfri påklædning) Kriterier for Kür s. 3   

 

KÆPHESTE SPRING (FOR BEGYNDERE) SØNDAG: 

Klasse: Kat.: Bemærkninger. Max. Højde i cm 

1 Special Baneskitse forefindes på orkk.dk og FB.  20 cm til og med 8 år. 

2 Special Baneskitse forefindes på orkk.dk og FB. 40 cm fra og med 9 år. 

 

PONY SPRING Søndag: 

Klasse: Kat.: Metode Tempo m/min. Max. Højde i cm 

11 LY ORKK special B 4 150 10-20-30-40-50 

12 LX B 4 200 40-50-60 

13 LD B 4 225 50-60-70 

14 LC B 4 250 60-70-80 

 

HEST SPRING Søndag: 

Klasse: Kat.: Metode Tempo m/min. Max. Højde i cm 

21 LY ORKK special B 4 225 10-20-30-40-50-60 

22 LX B 4 250 70 

23 LE B 4 250 80 
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Almindelige bestemmelser: Skal gennemlæses af alle deltagere/forældre. 

Stævnet afholdes på Oksbøl Ride og Køreklub, Broengvej 6, 6840 Oksbøl. 

 

1. Alle klasser tilmeldes på ORKK´ tilmeldingsblanket – findes på side 4. Tilmeldinger som ikke er 
udfyldt korrekt, ikke er afleveret eller mangler betaling senest mandag d. 14. april 2025, betragtes 
som ugyldig. Du kan få hjælp hos Sus, Lærke Johansen og Anne Dueholm, hvis du er i tvivl om 
udfyldelsen af tilmeldingsblanketten. Seneste tilmelding er mandag d. 14. april 2025. Derefter kun 
tilmelding til dobbeltgebyr, og kun hvis programmet tillader det. 

2. Aftal med Sus, hvilken pony/hest, du kan ride på, samt hvilke klasser, du kan stille op i. 
3. Du skal have betalt årskontingent til ORKK for 2025 for at kunne starte. 
4. Vi læner os op ad DRF´ reglement, hvor intet andet er anført. 
5. Startgebyr pr. klasse er 80 kr. Kæpheste-startgebyr pr. klasse 60 kr. 
6. Leje af pony 100 kr. / hest 120 kr. pr klasse.  

Er det din ridedag er det 0 kr. i leje for den første klasse, derefter henholdsvis 100 kr. / 120 kr. for 
hver efterfølgende klasse.  
Alle parter (hvis det er din partdag)  0 kr. i leje. 

7. Skulle der være spørgsmål: Inden stævnet – ring Elva tlf. 40782555.                                   
8. Under stævnet – kontakt Charlotte tlf. 28823562, og Mia 25707554. 

 

Til alle startende ryttere/forældre: 

For at vi kan afholde stævnet, er det nødvendigt at vi hjælper hinanden – og det plejer at fungere rigtig 
godt. 

Før stævnet: 

Fredag d. 2. maj møder alle deltagere + deres hjælpere til klargøring kl. 18.15 – 19.15. 

Springbaneopsætning kl. 19.15 – 20.00.   

Alle ponyryttere stiller med en voksen hjælper og hesteryttere møder selv.  

Under stævnet: 

Alle springryttere kan selv være hjælper eller stille med en voksen hjælper på banen. Det kræver ingen 
forudgående kundskaber og der er ingen direkte kontakt med hestene. 

Dressurrytterne skal finde en ”voksen” der kan hjælpe i cafeen eller selv hjælpe. Hjælperne vil blive 
kontaktet af Iben. 

TIL ALLE POKAL – INDEHAVERNE! 

HUSK at aflevere pokalerne senest søndag d. 13. april 2025 i rytterstuen og kryds dig af på listen på 
køleskabet.  

Der vil ikke blive graveret på Pokalerne, men vinderen vil få udleveret Vandrepokalen og en ORKK 
staldplakette, og alle placerede får sløjfe. Der er på hjemmesiden en oversigt over, hvem der har vundet 
Vandrepokalerne år for år. Pokalvinderne bliver offentliggjort på diverse medier.  

Mvh. Stævne- og Cafe- udvalgene. 
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Kriterier for KÜR. (LA 2 niveau - kort bane (B)) 

Generelt:  

 Programmet må max. vare 7 minutter. 
Tiden regnes fra indridnings paraden til udridnings paraden. 

 Du skal skrive dit program ned i programform f.eks. kig LA 2 programmet og aflevere det i en lukket 
kuvert med navn på, i stævnepostkassen senest torsdag 1/5 kl. 17.00.  

 Musikken skal afleveres i sekretariatet lørdag 3/5 senest kl. 9.00. 
Husk at skive navn på dit USB stik. 
Musikken skal være klar til start på rytterens signal. 
 
 

Øvelser der skal indgå: 

 Alle øvelser skal udføres på begge volter.  

 3 er UNDTAGET: 

  ½ cirkelvolte for længere tøjler, paraden med 4-6 skridt tilbage og galop skift igennem 4-6 travtrin. 

 Gangarter som skal vises:  
Skridt for længere tøjler og middelskridt. 
Arbejdstrav og middeltrav. 
Arbejdsgalop og middelgalop. 

 

Indridningsparade. 

Bagpartsvendinger til højre   

Bagpartsvendinger til venstre 

½ Volte i arbejdstrav med volteskift over midten start højre volte 

½ Volte i arbejdstrav med volteskift over midten start venstre volte 

Volte i arbejdsgalop 10 m (pony 8 m) højre volte 

Volte i arbejdsgalop 10 m (pony 8 m) venstre volte 

Volte tilbage i arbejdsgalop 10 m (pony 8 m) højre volte 

Volte tilbage i arbejdsgalop 10 m (pony 8 m) venstre volte 

Kontragalop i højre galop 

Kontragalop i venstre galop 

Schenkelvigning i arbejdstrav til højre 

Schenkelvigning i arbejdstrav til venstre 

Middeltrav 

Middelgalop 

½ cirkelvolte for længere tøjler 

Skift galop igennem 4 – 6 travtrin. 

Parade 4 – 6 skridt tilbage. 

Udridningsparade. 
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TILMELDINGSBLANKET  
POKALSTÆVNE 

D. 3. & 4. Maj 2025. 

 

SIDSTE TILMELDING manDAG 14. APRIL 2025. 

 

RYTTERENS FULDE NAVN:___________________________________________  
MOBIL:____________ 

MAIL:____________________________________ 

Jeg rider på PONYEN/HESTEN/KÆPHEST:NAVNET________________________________ 

JEG STARTER I KLASSERNE NR.:____   ____   ____   ____   ____ 

 
 
Springer du to højder i kl. 11 og 21 betales 2 x startgebyr og 1x leje af pony/hest. 
  
Springhøjder: _____cm      og      _____cm 
 

 (Se evt. priser på side 2) 

_____________________________________________________________________ 

 

Betalingsmåde: 

Blanket sendes til: staevneorkk@hotmail.com  Mobilpay: 40782555 

Tag et billede af hele blanketten og send den i størrelsen: ” faktisk” 

 

 

mailto:staevneorkk@hotmail.com

